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750g Kartoffeln
2 Eier

2EL Speisestarke
(aus Mais oder Kartoffeln)

Salz
Fett zum Ausbacken

GLUTENFREIE
KARTOFFEL-
PUFFER

ZUBEREITUNG:

Kartoffeln schalen und fein reiben.
Dann Eier, Speisestarke und Salz zu-
geben und gut verruhren.

Fett in einer Pfanne erhitzen. Die Kar-
toffelmasse loffelweise hineingeben
und zu kleinen Fladen verstreichen.
Auf beiden Seiten langsam gold-
braun ausbacken. Sofort servieren.

Tipp:

Kartoffelpuffer schmecken kostlich mit
Apfelmus als sufes Hauptgericht oder
als Beilage zu Salat und Fleischgerichten.

Mehr Rezepte finden Sie auf: www.gluteostop.com/de/glutenfreie-rezepte



